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Gardameer
in 3 Dagen

De perfecte dag-tot-dag route

De definitieve Gardameer-gids — met Al Trip Designer op instagarda.net



Drie dagen, drie zielen van het meer: de Romeinse charme van het zuiden, de alpiene panorama's van het oosten,
de outdoor-energie van het noorden. Deze route beweegt logisch, zonder het meer onnodig over te steken (het is
52 km lang!). Elke dag blijft in één gebied en eindigt met een onvergetelijke zonsondergang.

Dag 1 — Sirmione en het zuiden

Grotte di Catullo

9:00 - Sirmione

De grootste Romeinse villa van Noord-Italié, op de punt van het schiereiland met 360-graden uitzicht. Kom
vroeg: om 11 uur is alles vol met groepen.

Lokale tip: Parkeer bij parkeerplaats Monte Baldo buiten het centrum en loop: de ZTL-camerazone
van Sirmione wordt streng gehandhaafd.

Scaligerkasteel en oude centrum

11:30 - Sirmione

De ophaalbrug over het water is dé iconische foto van het Gardameer. Beklim de toren voor het uitzicht en
verdwaal daarna in de steegjes.

Lunch en Jamaica Beach

13:00 - Sirmione

Lunch in het centrum, dan een half uur op de witte rotsplaten van Jamaica Beach onder de Grotte. Caribisch
water als het meer kalm is.

Desenzano bij zonsondergang

17:30 - Desenzano del Garda

Oude haven, aperitivo op de promenade en diner. De levendigste stad aan het meer, perfect voor je eerste
avond.

I Lokale tip: Dinsdagochtend is er de grootste markt van het meer.

Dag 2 — Malcesine en de Monte Baldo

Naar Malcesine

8:30

Een uur over de oostelijke Gardesana vanaf Desenzano, langs Bardolino en Torri del Benaco. Vertrek vroeg
voor een parkeerplek.
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Monte Baldo kabelbaan

10:00 - Malcesine

Draaiende cabines tot 1.760 meter: het panorama over het meer en de Dolomieten is het mooiste van de regio.
Boven wandelpaden over de bergkam door bloemenweiden.

I Lokale tip: Neem zelfs in augustus een jas mee: boven is het 10 graden koeler.

Scaligerkasteel van Malcesine

14:30 - Malcesine

Het kasteel waar Goethe in 1786 als spion werd gearresteerd terwijl hij het tekende. Prachtig uitzicht over Val di
Sogno vanaf de toren.

Bardolino: aperitivo tussen de wijngaarden

17:30 - Bardolino

Op weg naar het zuiden, stop in de wijnhoofdstad: proef Bardolino en Chiaretto in een wijnhuis of op de
levendige boulevard.

I Lokale tip: In september-oktober is er het Druivenfeest.

Dag 3 — Riva, de Ponale en het noorden

Ponale-pad

9:00 - Riva del Garda

Het meest iconische pad van het Gardameer: uitgehakt in de rotswand hoog boven het water, een voormalige
militaire weg. 2 uur heen en terug met adembenemende uitzichten. Check de status op instagarda.net.

Riva del Garda

12:30

Lunch in het centrum, dan de Apponale-toren en Piazza Il Novembre: Habsburgse elegantie aan het water. De
sfeer is hier meer alpien dan mediterraan.

Varone-waterval

15:00 - Tenno

Een waterval van 98 meter in een verticale kloof, 10 minuten van Riva. Loopbruggen in de rots en oorverdovend
geraas.

I Lokale tip: Combineer met het middeleeuwse dorpje Canale di Tenno, een van de mooiste van ltalié.
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° Torbole bij zonsondergang

17:30 - Nago-Torbole
Sluit af met windsurfers die dansen met de Ora, de middagwind. Aperitivo aan het haventje waar Goethe

verliefd werd op het meer.
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Jouw reis begint hier

Op instagarda.net vind je 80+ routes met interactieve kaarten en GPX-bestanden, 27
bestemmingen, stranden, evenementen en de Al Trip Designer die jouw persoonlijke
dag-tot-dag route in seconden maakt. Gratis.
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