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De Mooiste Stranden
van het Gardameer

Zwemmen als een local

De definitieve Gardameer-gids — met AI Trip Designer op instagarda.net



Turquoise  water,  witte  kiezels  en  olijfbomen  tot  aan  de  oever:  het  Gardameer  verbergt  stranden  die  niet
onderdoen voor de zee. Hier de mooiste, met tips om ze zonder drukte te beleven. Gouden zomerregel: kom vóór
10 of na 17 uur.

De stranden

1 Jamaica Beach
Sirmione · gratis

Gladde witte rotsplaten aan de voet van de Grotte di Catullo, Caribisch water. Het meest gefotografeerde strand
van het meer.

Lokale tip: Kom heel vroeg: om 9:30 is het in de zomer al vol.

2 Baia delle Sirene
Punta San Vigilio, Garda · entree

Een ansichtkaartbaai  onder  eeuwenoude olijfbomen.  Entree in  het  seizoen,  maar  het  water  en de setting zijn
het waard.

Lokale tip: Na 17 uur kost de entree de helft en is het licht perfect.

3 Spiaggia dei Pini
Brenzone · gratis

Een  lang  gratis  kiezelstrand  met  dennenbos  erachter,  kristalhelder  water  en  uitzicht  op  de  overkant.  Perfect
voor gezinnen.

4 Spiaggia Romantica
Manerba del Garda · gratis

Onder de Rocca di Manerba, in het natuurreservaat: lichte kiezels, helder water en het silhouet van het eiland
San Biagio voor je.

Lokale tip: Bij laag water kun je vanaf Punta del Pisenze naar het eiland waden.

5 Val di Sogno
Malcesine · gratis

Een piepklein ansichtkaartbaaitje ten zuiden van Malcesine, met het gelijknamige eilandje ervoor en de Monte
Baldo erachter.
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6 Sabbioni-strand
Riva del Garda · gratis

Het grote strand van het noordelijke meer: fijn grind, goed uitgerust, omlijst door de rotswanden van de Monte
Brione met windsurfers aan de horizon. Koeler water, alpiene sfeer.

7 Punta Grò
Sirmione · gratis

Het lokale alternatief voor Jamaica Beach: ruim, met gras en kiezels, aan het begin van het schiereiland. Veel
rustiger, met uitzonderlijke zonsondergangen.

8 Baia del Vento
San Felice del Benaco · gratis

Witte kiezels  en doorzichtig  water  tegenover  Isola del  Garda.  De naam zegt  alles:  het  middagbriesje  verkoelt
deze plek altijd.

Lokale tip: Neem waterschoenen mee: de bodem bij het inlopen is stenig.
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Jouw reis begint hier

Op instagarda.net vind je 80+ routes met interactieve kaarten en GPX-bestanden, 27

bestemmingen, stranden, evenementen en de AI Trip Designer die jouw persoonlijke

dag-tot-dag route in seconden maakt. Gratis.
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