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Die schönsten Strände
des Gardasees

Baden wie ein Einheimischer

Der definitive Gardasee-Guide — mit KI Trip Designer auf instagarda.net



Türkisblaues  Wasser,  weiße  Kiesel  und  Olivenbäume  bis  ans  Ufer:  Der  Gardasee  versteckt  Strände,  die  dem
Meer  in  nichts  nachstehen.  Hier  die  schönsten,  mit  Tipps,  um  sie  ohne  Gedränge  zu  genießen.  Goldene
Sommerregel: Komm vor 10 oder nach 17 Uhr.

Die Strände

1 Jamaica Beach
Sirmione · frei

Glatte weiße Felsplatten am Fuß der Grotte di  Catullo,  karibisches Wasser.  Der meistfotografierte Strand des
Sees.

Insider-Tipp: Komm sehr früh: Um 9:30 Uhr ist im Sommer schon alles voll.

2 Baia delle Sirene
Punta San Vigilio, Garda · Eintritt

Eine Postkarten-Bucht unter jahrhundertealten Olivenbäumen. Eintritt  in der Saison, aber Wasser und Kulisse
sind es wert.

Insider-Tipp: Nach 17 Uhr kostet der Eintritt die Hälfte und das Licht ist perfekt.

3 Spiaggia dei Pini
Brenzone · frei

Ein langer freier Kiesstrand mit Pinienwald im Rücken, kristallklarem Wasser und Blick aufs gegenüberliegende
Ufer. Perfekt für Familien.

4 Spiaggia Romantica
Manerba del Garda · frei

Unterhalb der Rocca di Manerba, im Naturschutzgebiet: helle Kiesel, klares Wasser und die Silhouette der Insel
San Biagio vor dir.

Insider-Tipp: Bei Niedrigwasser kannst du von der Punta del Pisenze zur Insel waten.

5 Val di Sogno
Malcesine · frei

Eine  winzige  Postkarten-Bucht  südlich  von  Malcesine,  mit  der  gleichnamigen  kleinen  Insel  davor  und  dem
Monte Baldo dahinter.
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6 Sabbioni-Strand
Riva del Garda · frei

Der  große  Strand  des  Nordufers:  feiner  Kies,  gut  ausgestattet,  eingerahmt  von  den  Felswänden  des  Monte
Brione, mit Windsurfern am Horizont. Kühleres Wasser, alpines Flair.

7 Punta Grò
Sirmione · frei

Die  Alternative  der  Einheimischen  zu  Jamaica  Beach:  weitläufig,  mit  Wiesen  und  Kieseln,  am  Ansatz  der
Halbinsel. Viel ruhiger, mit außergewöhnlichen Sonnenuntergängen.

8 Baia del Vento
San Felice del Benaco · frei

Weiße  Kiesel  und  glasklares  Wasser  gegenüber  der  Isola  del  Garda.  Der  Name  sagt  alles:  Die
Nachmittagsbrise kühlt diesen Ort immer.

Insider-Tipp: Nimm Badeschuhe mit: Der Einstieg ins Wasser ist steinig.
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Deine Reise beginnt hier

Auf instagarda.net findest du 80+ Routen mit interaktiven Karten und GPX-Dateien,

27 Reiseziele, Strände, Events und den KI Trip Designer, der deine persönliche

Tag-für-Tag-Route in Sekunden erstellt. Kostenlos.

instagarda.net
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