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Top 10 Sentieri
del Garda

I trekking più belli, scelti da chi ci vive

La guida definitiva al Lago di Garda — con AI Trip Designer su instagarda.net



Dal  sentiero  scavato  nella  roccia  più  famoso  d'Europa  alle  passeggiate  tra  le  limonaie:  dieci  percorsi  provati  e
scelti per panorami, varietà e autenticità. Per ognuno trovi distanza, dislivello, durata e difficoltà. Mappe interattive
e tracce GPX di tutti i percorsi su instagarda.net.

La classifica

1 Sentiero del Ponale
5,2 km · +290 m · 2:00 h · Facile · Riva del Garda

Ex strada militare scavata nella parete a picco sul lago: il sentiero più iconico del Garda. Partenza dal porto di
Riva, arrivo verso il Lago di Ledro con sosta al rifugio.

Consiglio da locale: Parti prima delle 9: dopo diventa un'autostrada di bici ed escursionisti.

2 Punta Larici da Pregasina
5 km · +350 m · 2:00 h · Media · Riva del Garda

Il belvedere più spettacolare dell'intero lago: un balcone naturale a 900 metri a strapiombo, con vista su Limone,
Malcesine e il Monte Baldo.

3 Busatte-Tempesta
4 km · +200 m · 1:30 h · Facile · Torbole

400 gradini  di  ferro agganciati  alla roccia a picco sul lago. Facile ma spettacolare, il  percorso panoramico più
fotografato dell'alto Garda.

Consiglio da locale: Bus navetta per il ritorno da Tempesta.

4 Monte Baldo in cresta
8,5 km · +480 m · 3:30 h · Media · Malcesine

Funivia fino a 1760 m e traversata in cresta tra prati fioriti,  con lago da un lato e Dolomiti dall'altro. Discesa a
piedi o in funivia.

5 Rocca di Manerba
3,5 km · +120 m · 1:15 h · Facile · Manerba del Garda

Anello sulla penisola con i  resti  del  castello e vista a 360 gradi sul  basso lago. Parco archeologico e spiagge
selvagge sotto.

Consiglio da locale: Combinalo con un bagno alla spiaggia della Romantica.

6 Sentiero dei Limoni
2,8 km · +80 m · 1:00 h · Facile · Limone sul Garda

Passeggiata tra le antiche limonaie terrazzate che hanno dato il nome al paese, con viste sulla sponda opposta.
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7 Punta San Vigilio
4 km · +50 m · 1:30 h · Facile · Garda

Uliveti  e cipressi verso la punta più romantica del lago: baia nascosta, villa cinquecentesca e locanda storica.
Pianeggiante, per tutti.

Consiglio da locale: La Baia delle Sirene è a pagamento in estate ma vale ogni euro.

8 Sentiero del Ventrar
7 km · +420 m · 3:00 h · Media · Malcesine

Il  versante  ovest  del  Monte  Baldo  tra  tratti  aperti  e  bosco,  con  il  lago  1500  metri  più  in  basso.  Emozionante
senza essere tecnico.

9 Monte Brione
5,5 km · +200 m · 2:00 h · Facile · Riva del Garda

L'anello sulla collina-fortezza tra Riva e Torbole: fortificazioni asburgiche, orchidee selvatiche e doppia vista sui
due porti.

10 Eremo di San Giorgio
3,2 km · +180 m · 1:15 h · Facile · Bardolino

Breve salita tra cipressi fino all'eremo benedettino, con panorama sui vigneti del Bardolino e la distesa blu del
lago.

Consiglio da locale: Abbinalo a una degustazione in cantina al ritorno.
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Il tuo viaggio inizia qui

Su instagarda.net trovi 80+ itinerari con mappe interattive e GPX, 27 destinazioni,

spiagge, eventi e il Trip Designer AI che crea il tuo itinerario personalizzato giorno per

giorno in pochi secondi. Gratis.
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